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SAINT-JEAN D' HERANS

-ERME LOU ViE STAOU

DU SOJA DANS LE TR

SURFACE EXPLOITEE
3.5 HA 0.5 HA

en maraichage

3 HA
en soja, sarrasin LE SOJA EST_
et engrais verts. TRANSFORME
EN TOFU

Au marché de Mens, et celui de Die ; deux restaurants
sur le Triéves et deux autres a8 Grenoble : vente directe sur

place ; la moitié de la production est vendue sur le Triéves.

Implanter une activité nouvelle et originale :

PLANTER DU SOJA POUR FABRIQUER DU TOFU

Source d'inspiration :

des amise«s paysan<ne.s en Suisse qui cultivent et transforment

leur production de soja en tofu et yoghourt de soja.

Deux cuissons de 1/ kg de tofu sont réalisées
chaque semaine.

Diversification :

développer une activité de maraichage
pour produire des conserves a base

de legumes et de Tofu.
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